¢QUE LO ESTA DETENIENDO?

Informacién importante sobre el ajuste de los frenos

OPERACION DE FRENOS DE AIRE

¢POR QUE ES TAN IMPORTANTE EL AJUSTE
DE LOS FRENOS?

Los frenos defectuosos son la razén mas comun de
las medidas de ejecucion de la ley contra los
vehiculos comerciales, y el defecto mas comun son
los frenos desajustados. Una inspeccion correcta
del ajuste de los frenos protege su seguridad y la de
otras personas, asi como el historial de seguridad
suyo y de su compaiiia.

Un vehiculo se puede operar con seguridad
Unicamente cuando dispone de toda su capacidad
de frenado. Es mas, es ilegal operar un vehiculo sin
capacidad total de frenado, y Unicamente una
inspeccion correcta del ajuste de los frenos revela
que un vehiculo cumple con la ley.

Una inspeccidn correcta del ajuste de los frenos
significa comprobar el recorrido de la varilla de
empuje de cada cdmara de frenos para asegurarse
que esta por debajo del limite del ajuste.

Las estadisticas demuestran que demasiados
choferes no inspeccionan correctamente el ajuste
de los frenos. Para ser un chofer seguro, usted
debe practicar métodos confiables de inspeccién
del ajuste de los frenos.

Si usted no estd empleando un método confiable
para comprobar el ajuste de los frenos y no esta
haciéndolo con regularidad...¢Qué lo esta
deteniendo?

Limites del ajuste para camaras de frenos del tipo
de grampa

Verifique el recorrido con 90-100 psi en los tanques
y los frenos totalmente aplicados

Tamano

Marcas

Diametro exterior

Limite del ajuste




6 ninguno 4 %" (115mm) 1 1/4” (32mm)

9 ninguno 5 %" (133mm) 1 3/8” (35mm)

12 ninguno 5 11/16” (144mm) 1 3/8” (35mm)

16 ninguno 6 3/8” (162mm) 1 3/4” (45mm)

16L  Marca de ‘L' y recorrido 6 3/8” (162mm)
2" (51mm)

20 ninguno 6 25/32” (172mm) 1 3/4” (45mm)

20L  Marca de ‘L’ y recorrido 6 25/32” (172mm)
2" (51mm)

24 ninguno 7 7/32” (183mm) 1 3/4” (45mm)

24L  Marca de ‘L’ y recorrido 7 7/32" (183mm)
2" (51mm)

24LS Marcay puertos cuadrados 7 7/32” (183mm)
2 1/2" (64mm)

30 ninguno 8 3/32” (205mm) 2" (51mm)

30 ‘DD3' (Bus/Coach) 8 1/8” (206mm)
2.1/4” (57mm)

30LS Marcay puertos cuadrados 8 3/32” (205mm)
2 1/2” (64mm)

Marcas

36 ninguna 9” (228mm) 2 1/4” (57mm)
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¢POR QUE NECESITA PREOCUPARSE DEL
AJUSTE DE LOS FRENOS?

La mayoria de las veces que usted usa los frenos,
solamente emplea una parte de la capacidad total

de frenado del vehiculo. El resto se usa cuando se
frena a fondo o cuando se recalientan los frenos.




Usted podria pensar en esta parte como sus frenos
de reserva.

Cuando los frenos estan desajustados, el vehiculo
tiene muy poca capacidad de frenado de reserva, o
ninguna.

Es muy probable que usted no se fije en una
pérdida de frenado de reserva cuando esta
manejando normalmente, pues casi nunca usa el
100% de la capacidad de frenado de un vehiculo.
La pérdida de una parte de la capacidad de frenado
de reserva solamente se convierte en un problema
serio cuando se usan mucho los frenos.

Cuando usted frena con cargas pesadas, a altas
velocidades, o cuando esta bajando una gradiente
muy pronunciada, o en una emergencia, la pérdida
de capacidad de frenado de reserva significa que su
distancia para frenar sera mas larga que la normal,
o incluso quizas no pueda parar.

El funcionamiento de los frenos que usted siente no
indica si estan bien ajustados o no.

Usted no va a notar un cambio en el funcionamiento
normal de los frenos hasta que pierda la capacidad
de frenado de reserva de su vehiculo, por lo que es
vital que inspeccione correctamente el ajuste de los
frenos.

¢(CUAL ES LA MANERA CORRECTA DE
INSPECCIONAR EL AJUSTE DE LOS FRENOS?

Usted debe medir el recorrido de la varilla de
empuje de cada freno bajo condiciones muy
especificas y asegurarse que no se exceda el limite
del ajuste.

Las condiciones son:

* 90 a 100 psi* en los tanques de aire

* El motor apagado

* Los frenos de resorte sueltos

* Los frenos de servicio totalmente aplicados

Usted también debe tener un método para medir la
distancia que se ha movido la varilla de empuje, ya
sea marcandola o midiendo su posicién. También
puede usar indicadores de recorrido del freno.




¢POR QUE INSPECCIONAR EL AJUSTE DE LOS
FRENOS USANDO 90 - 100 PSI CUANDO LA
MAYOR PARTE DEL FRENO SE HACE A UNA
PRESION MUCHO MAS BAJA?

Cuando los frenos se aplican con 90 - 100 psi*, se
simula el frenado a fondo con frenos calientes. El
recorrido de la varilla de empuje que exceda el
limite del ajuste a esta presién indica que un freno
ha perdido parte de su recorrido de reserva, o todo.

COSAS QUE HACER Y NO HACER

Si: Inspeccione el ajuste de los frenos aunque su
vehiculo tenga ajustadores automaticos de frenos.

No ignore los ajustadores automaticos de frenos.

Si: Inspeccione el ajuste de los frenos con 90 - 100
psi* en los tanques de aire y los frenos de servicio
totalmente aplicados.

No inspeccione el ajuste de los frenos con los
frenos de resorte aplicados. El recorrido de los
frenos de resorte Unicamente llega hasta el final de
la gama normal de frenado y no indica el recorrido
de reserva.

Nunca abandone el asiento del chofer ni se meta
debajo de un vehiculo a menos que los frenos de
resorte estén aplicados o las ruedas estén
debidamente bloqueadas.

¢ QUE CAMBIOS OCURREN CUANDO LOS
FRENOS NO ESTAN AJUSTADOS?

El recorrido de una camara de frenos tiene tres
etapas. Primero esta la parte del recorrido libre en
gue las zapatas del freno se mueven de su posicion
de descanso y entran en contacto con la tambora
del freno. Después esta la parte de frenado normal
del recorrido. La ultima parte del recorrido se usa
Unicamente para el frenado a fondo, por lo que
podria considerarla como el recorrido de reserva.

Cuando los frenos no estan ajustados, el recorrido
libre es mas largo de lo que debiera ser.

Las camaras de frenos tienen un recorrido limitado
y la parte usada para el frenado normal tiene mas o
menos el mismo largo. Por tanto, a medida que el
recorrido libre se hace mas largo, el de reserva se
hace mas corto. Cuando usted necesita aplicar los
frenos a fondo, tal vez no tenga recorrido de




reserva suficiente para detener a tiempo el
vehiculo, o podria perder los frenos completamente,
especialmente cuando estén calientes.

*90 - 100 psi = 621 - 690 kPa

Ajustados correctamente Desajustados
o l” 2”
Recorrido libre Recorrido de reserva

Frenado normal

(Recorrido de una cadmara de frenos estandar tipo
30)
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